
                                     

Индивидуальный образовательный маршрут 

ФИО (полностью) Молотенко Любовь Викторовна 

Муниципалитет Город Красноярск 

Организация МБДОУ № 276 

Должность Педагог-психолог 

Профессиональные 
дефициты / Задачи 

на предстоящий 
период 

Образовательные 
задачи 

Формы работы/ взаимодействия 
по реализации образовательных 

задач 

Сроки 
реализации  
(указать даты / 
месяц(ы), год) 

Форма предъявления 
результата 

1 2 3 4 5 

Поле для заполнения Поле для 
заполнения 

Поле для заполнения  Поле для 
заполнения 

Поле для заполнения 

Научиться применять 

технологию «Арт-

гештальт» во 

взаимодействии с 

педагогами по 

развитию их 

эмоционального 

интеллекта 

 

1. Изучить методику 

работы по развитию 

эмоционального 

интеллекта 

педагогов с 

помощью 

артгештальт 

технологии  

2. Применить 

артгештальт-

технологию во 

взаимодействии с 

педагогами по 

развитию их 

эмоционального 

интеллекта 

3. Апробировать  

артгештальт 

технологию в 

практике с 

педагогами 

Ленинского района  

1.Обучение на Программе «2 ступень 

ПЛЮС» в Московском институте 

Гештальта и Психодрамы с января 2025 

года по июнь 2027 года 

 

 

 

 

2.Использовать систематически 

технологию «Артгештальт» при 

организации взаимодействия с 

педагогами по развитию их 

эмоционального интеллекта 

 

3.Внедрить в практику 

взаимодействия с педагогами по 

развитию их эмоционального 

интеллекта технологию Артгештальт 

 

 

Ноябрь-

декабрь 2024  

 

 

 

Февраль-

март 2025 

 

В течение 

2024-2025 

учебного 

года (с 

01.11.24-

01.09.25) 

1.Организация открытых 

мероприятий  с 

использованием элементов 

артгештальта для 

воспитателей Ленинского 

района 

  

2. Участие в V научно-

практической конференции 

«Жизнь, развитие, 

образование с 

артгештальтом», март 2025 г.  

3.Проведение мастер-касса 

для заинтересованных 

педагогов ДОУ в рамках 

«Дня педагогического 

мастерства» на тему: 

«Использование элементов 

артгештальта для развития 

эмоционального интеллекта 

дошкольникаи взрослого» 



 


